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NOTA DE PRENSA, 16 de octubre de 2026 

Cincuenta clamores por el medicamento como 
derecho humano 

El número 50 de la revista ACCESO JUSTO AL MEDICAMENTO, https://
accesojustomedicamento.org/revista-de-aajm/ ya está disponible.  

El número 50 de la revista ACCESO JUSTO AL MEDICAMENTO (septiembre de 2026), un hito en el 
esfuerzo colectivo por clamar por este derecho humano, aborda un numero especial. Cuenta con tres 
editoriales. Fernando Lamata, presidente del Consejo Editorial de la revista, denuncia la injusticia en el 
acceso a medicamentos por precios altos y monopolios farmacéuticos, proponiendo eliminar las patentes y 
financiar públicamente la investigación para garantizar la salud global. Desde la Comisión de Redacción, 
se celebra que este número 50 consolida una comunidad crítica frente a los abusos de la industria 
farmacéutica, y reafirme su  compromiso con el acceso justo al medicamento. Soledad Cabezón, presidenta 
de la AAJM, en el tercer editorial, subraya que el sistema público debe liderar la investigación médica, y 
aprovechar sus datos, para garantizar el acceso justo a tratamientos y la sostenibilidad. 

Asimismo, una panoplia de colaboradores habituales de la publicación han expresado su valoración: Joan 
Ramón Laporte, catedrático emérito de Farmacología de la Universidad de Barcelona, define la revista 
como un "espacio de libertad" e "inusitada contribución" que proporciona información veraz e independiente, 
cubriendo un vacío que no atiende la prensa médica convencional. Ángel María Martín Fernández-
Gallardo, inspector farmacéutico del SNS jubilado. Vicepresidente de la AAJM. Exjefe de Área de Farmacia 
del SESCAM, la describe como una "publicación única en el ámbito sanitario" por su condena sin rodeos a 
las patentes y a los monopolios, compartiendo el éxito con el centenar de colaboradores que participan en 
ella. Abel Novoa Jurado, médico de familia, doctor en Medicina y magister en Bioética. Expresidente de 
NoGracias, miembro del Grupo de Bioética de la SEMFYC y presidente de la Asociación para la Defensa de 
la Sanidad Pública de la Región de Murcia, vincula este hito con el legado de Ivan Illich y señala que la 
trayectoria de la revista enseña que el acceso justo exige "acceso y prudencia": garantizar el fármaco 
imprescindible y proteger al paciente de la sobremedicación. Luis Montiel, catedrático jubilado de Historia 
de la Ciencia, califica los 50 números como "mochilas de supervivencia" y "proyectiles de honda" cargados 
de responsabilidad y análisis crítico para no bajar los brazos frente a las grandes corporaciones. José Luis 
Pedreira Massa, psiquiatra y psicoterapeuta de infancia y adolescencia. Prof. Psicopatología, Grado 
Criminología (jubilado). Prof. Salud Pública, Grado Trabajo Social (jubilado). UNED, considera que alcanzar 
este número representa "toda una odisea y un compromiso" en un panorama donde abundan los proyectos 
efímeros, valorando su papel de denuncia ante el aumento injustificado de costes. Ana Isabel Rigueira 
García, farmacéutica especialista en Farmacia Hospitalaria. Adjunta Hospital Universitario San Agustín. 
Máster en RGPD (UNED- AEPD), resalta la importancia del espacio mantenido durante cinco años para 
analizar retos emergentes como el impacto de la inteligencia artificial en la promoción comercial 
farmacéutica. Antonio Pujol de Castro, médico Titular del Estado del Centro de Coordinación de Alertas y 
Emergencias Sanitarias. Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública. Doctorando por la Universidad 
Autónoma de Madrid, aporta la visión de la "cantera" o nueva generación, expresando el honor de participar 
y la urgencia de organizar a los jóvenes para dar continuidad a la defensa del derecho a la salud. 

Este número 50 aporta, igualmente, una serie de originales de extraordinaria importancia: Jaume Vidal, 
consultor independiente en materia de salud y políticas públicas, analiza como la cláusula estadounidense 
de “Nación más Favorecida” y la opacidad comercial presionan a los países europeos, amenazando la 
soberanía estatal en la regulación de salud pública. Núria Homedes y Antonio Ugalde, respectivamente 
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directora general y presidente de Salud y Fármacos, denuncian que los altos precios de medicamentos 
enriquecen a farmacéuticas, ejecutivos, accionistas, médicos y políticos. Exigen regular los conflictos de 
interés para garantizar fármacos asequibles. Juan Luis Beltrán Aguirre, presidente del Consejo de 
Transparencia de Navarra, denuncia la opacidad y la falta de voluntad de los políticos en la sanidad pública, 
exigiendo una ciudadanía activa y concienciada para garantizar la transparencia real. María Victoria 
Zunzunegui y Alicia Zunzunegui, investigadora de epidemiología del envejecimiento, la primera, y médica 
especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, la segunda, revelan que la mortalidad por caídas en 
mayores españoles se duplicó en 20 años, probablemente debido al incremento de la polifarmacia y 
fármacos psicotrópos, urgiendo a la deprescripción desde la atención primaria.Finalmente, Juan Gérvas, 
médico rural jubilado, ex profesor de salud pública, miembro del Equipo CESCA, denuncia que promover las 
vacunas como prevención cardiovascular responde al afán de lucro de la industria y sociedades médicas, 
desplazando la salud pública poblacional por intereses meramente comerciales. 

En la revisión de artículos de otras fuentes, en la rAJM 50, se reproducen cuatro trabajos del máximo 
interés. Sophia Samantaroy, en Health Policy Watch, incide en la consecuencia para Europa de la política 
de Trump de “Nación más Favorecida”. Se recoge, igualmente, un artículo de Politico, que destaca la falta 
de transparencia y la necesidad en Reino Unido de investigar el costo del acuerdo de Trump con el NHS. 
Hay un lugar destacado para el tratamiento del British Medical Journal sobre el “monstruoso conflicto de 
intereses del Kim Fox, el ivabardine y las directrices de la Sociedad Europea de Cardiología”, estela de la 
que destacamos el excelente tratamiento que le dio en España el diario generalista El Correo. También se 
dedica un espacio a dos artículo de Enpoints News que nos ilustran sobre maniobras de la Bigpharma. Por 
último, el análisis de Caroline Hug y Louis Westendarp, advierte que la industria farmacéutica alemana no 
es el único sector en el punto de mira de Trump, y añaden que la industria automovilista también podría 
verse afectada. 

Para los que utilicen la versión en PDF, accesible igualmente desde el enlace a la página web de la AAJM 
señalado al principio, recomendamos la lectura de los seis informes y documentos seleccionados por la 
Comisión de Redacción. Como cierre de la revista 50 de la AAJM, en nuestra sección “Maldigo la poesía”, 
se recogen tres poemas de Pablo Neruda de su “España en el corazón, himno a las glorias de un pueblo en 
guerra”, que escribió en Madrid entre 1936 y 1937, mientras que los militares sublevados contra el Gobierno 
legítimo asediaban la ciudad. 

Vídeo resumen de la revista elaborado por la IA de NotebookLM: PINCHANDO AQUÍ 

Acceso al PDF del Nº 50 de la revista AJM, en: https://accesojustomedicamento.org/
revista-no-50-septiembre-2026/ 

El próximo 28 de octubre, en la sede de la Organización Médica Colegial de España, Plaza 
de las Cortes 11, 20014 Madrid, a partir de la 17 horas, se celebrara un encuentro 

organizado por la AAJM, para celebrar estos 50 primeros números de la revista, con 
intervenciones de Tomas Cobo y Soledad Cabezón, respectivamente presidentes de la 

OMC y la AAJM, entre otros intervinientes. 
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