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Dr. Manel Juan Otero, jefe de Inmunología del Clinic de Barcelona: 
“Los CAR-T deberían considerarse casi como trasplantes” 
El número 26 de la revista ACCESO JUSTO AL MEDICAMENTO [https://accesojustomedicamento.org/
revista-de-la-aajm-2/] ya está disponible. En la misma, merece destacarse la conversación entre el Dr. 
Manel Juan Otero, jefe del Servicio de Inmunología del Hospital Clinic, de Barcelona, con Soledad 
Cabezón, miembro de la Comisión de Redacción de la rAJM, y Fernando Lamata, presidente de su 
Comisión Editorial. En dicho encuentro, el Dr. Manel Juan Otero nos dejó algunas reflexiones de interés 
sobre los tratamientos actuales con terapias CAR-T en hospitales como el suyo, y la deriva de dichas 
terapias en la farmacia comercial que limitan su alcance y multiplican por tres su precio. Esta situación se 
encuentra en un punto de inflexión, ya que depende de que la legislación farmacéutica de la Unión 
Europea, en revisión en el momento actual, mantenga la “excepción hospitalaria” que ahora la hace 
posible y que las grandes multinacionales farmacéuticas quieren eliminar. El Dr. Manel Juan Otero sugiere 
posibles alternativas: “Es posible que incluso, pudiera evitarse la excepción hospitalaria, si en lugar de 
considerar la CAR-T como un fármaco, se le considera como lo que es: una terapia distinta avanzada, 
como se hace con un trasplante”.

El número cuenta, un interesante y documentado editorial de María Julia Bertomeu, profesora de 
Filosofía de la Universidad de Buenos Aires y del de Consejo Nacional de Investigaciones Científicas y 
Técnicas (CONICET) de la República Argentina, en el que hace una revisión del concepto de 
“filantrocapitalismo” y su relación con el acceso a medicamentos y vacunas. 
En los artículos originales, Irene Bernal, doctora en Ciencias Políticas responsable de Investigación de la 
Fundación Salud por Derecho, advierte que la “excepción hospitalaria” es un instrumento del que no 
podemos prescindir y señala que “durante el primer cuatrimestre de 2024 se negociará la posición 
definitiva del Parlamento Europeo que debería aprobarse en el mes de abril. Esperemos que se puedan 
contrarrestar los argumentos actuales y salga adelante una propuesta que permita, en todo caso, fortalecer 
la cláusula de la excepción hospitalaria y no al contrario”. Apostilla que “el momento es ahora”. 
El siguiente original parte de un testimonio personal de Carlos Sánchez Mato, responsable de elaboración 
programática de Izquierda Unida, profesor de Economía Aplicada, Estructura e Historia de la Universidad 
Complutense de Madrid, donde desde su condición de diabético tipo I, desde hace 32 años, aborda la 
situación de pacientes como él, que pueden recibir un tratamiento acorde a sus necesidades de salud 
gracias al sistema sanitario público que tenemos en España. Introduce, con este píe, una exposición de 
datos sobre lo que las grandes compañías farmacéuticas facturan al Estado (cantidades inaudibles para un 
particular), y la forma en la que estás aumentan continuamente sus beneficios con subterfugios en las 
patentes. Concluye haciendo un llamamiento a la producción pública de medicamentos, la negociación 
centralizada de precios y la modificación de la legislación actual sobre patentes que está favoreciendo los 
precios abusivos. 
Como en números anteriores, esta edición de la rAJM dedica parte de su espacio a publicaciones de otras 
fuentes consideradas de interés para nuestras lectoras y lectores. Contamos en esta ocasión con Amanda 
Seitz y Zeke Miller, en AP News, que avisan como la Casa Blanca (EE.UU.) está amenazando las 
patentes de medicamentos de alto precio desarrolladas con dinero de los contribuyentes. Asimismo con 
Markus Balázs Göransson y Nicholas Loubere, en Jacobin, donde explican las deficiencias, en el caso 
de Suecia, en la respuesta a la pandemia por COVID-19, por la aplicación de políticas neoliberales. 
Recogemos también un comunicado de la Comisión Federal de Comercio de EE.UU. (FTC) que trata de 
limitar el monopolio de Sanofi en un medicamento para la enfermedad de Pompe. Incluimos, igualmente, la 
información de David Noriega, en elDiario.es, donde explica que Sanidad se abre por primera vez a 
revelar el precio de medicamentos que una farmacéutica quiere ocultar. Por último, reproducimos, el 
trabajo de Maayan Hoffman, en Health Policy Watch, que comenta que el Informe de preparación para 
una pandemia mundial, presentado  por la IPPS en Roma,  revela falta de inversión en terapias y vacunas.

Acceso al PDF del Nº 26 de la revista AJM, en: https://accesojustomedicamento.org/wp-content/
uploads/2024/02/26-ACCESO-JUSTO-AL-MEDICAMENTO-Enero-2024-OK.pdf
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